
荒尾こころの郷病院 

基本理念 

1.思いやり医療 

常に思いやりの心を忘れ

ず、患者様中心の医療を行

います。 

2.トータルケア 

地域・家庭・病院が一体とな

って、総合的で一貫したケ

アを行います。 

3.チーム医療 

医療・保健・福祉が連携し

て、チーム医療を行います。 

 
医療法人洗心会 

荒尾こころの郷病院 

令和 5年 1月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 新しい年を迎えるにあたり、皆様方におかれましては、益々

ご健勝のことと存じます。 

 地域における当院の役割や使命のなかでも、わが国の急速な

高齢化に伴う高齢者精神医療・認知症診療については、年々そ

の重要性が高まっており、皆様方からのご期待も大きくなって

おります。当院の基本理念である、1.思いやり医療 2.トータル

ケア 3.チーム医療 は、精神医療のみならず、高齢者支援にお

いても不可欠のものであり、さらなる充実を目指し、職員一同

努力してまいります。 

 本年も、地域および関係の皆様方のご理解とご協力を、心よ

りお願い申し上げます。 

 

副院長 石川智久  

 11 月 17 日、病院入口の斜面にある花壇に、事務所を中心とした

職員約 10名と研修医の先生で芝桜を植えました。途中デイケアのメ

ンバーさんや、外来に来られていた子どもさんにも協力していただ

きました。当日は苗を 600 株準備していましたが、足りず後日 150

株を追加して植えました。芝桜は 3、4月に咲くので今から春が楽し

みです。皆様も前を通られる際は見てくださいね(*^-^*)♪ 

土用の丑の日というのは、

夏だけでなく冬にもあり、

夏は夏バテを予防する等

言われていますが、 

では冬は…(・。・)？ 

うなぎにはビタミンＡが豊

富に含まれています。ビタ

ミンＡは皮膚や粘膜の健

康維持に効果があり、空

気が乾燥し風邪もひきや

すいこの時期に大切な栄

養素です。2023年冬の

土用の丑の日は 1/19、

1/31だそうですよ。 

ちちょょここっっとと  

情情報報局局  
 



荒尾こころの郷病院 

TEL：0968-62-0657 

HP ：http://senshinkai.or.jp/kokoro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広報委員のつぶやき 

新年あけましておめでとうございます。 

長引くコロナ禍で、今年は行動制限のない

お正月…皆様いかがお過ごしでしょうか？

早くコロナが終息して、以前の日常生活が 

送れるように願うばかりです。 

～患者さまの権利と責任～ 
患者さまの権利 

１：良質な医療を受ける権利 

２：選択の自由の権利 

３：自己決定の権利 

４：説明を受ける権利 

５：情報の開示を求める権利 

６：プライバシーの保護と秘密を保持される権利 

７：尊厳を得る権利 

患者さまの責任 

１：治療を受けられる患者さまとして、正確なご自身の精神的・身体

的・社会的な情報を医師に伝えていただく責任があります。 

２：患者さまご自身が医療へ参加していただく責任があります。 

３：他の患者さまの診療に支障を与えない配慮をしていただく責任

があります。 

12月 21日(水)に南 2病棟忘年会を行いました。オープニングには毎

年恒例になりつつある余興ダンス（臨床心理士 3人によるＴ.Ｔダンス）

を披露していただき、スタッフ乱入もあり大笑いで会場は盛り上がりに

始まりました。カラオケ大会では 4名の患者様に歌っていただき忘年会

モードに。職員対抗ロシアンシュークリームを間に挟み、ほとんどのス

タッフがからし入りシュークリームを食べる羽目に…(；́ Д｀)胃が痛

くなりました(笑)また豪華景品ビンゴ大会も行い、皆さん祈るようにス

クリーンを見ていました。茶話会には特大ピザや三角チョコパイなどを

振る舞い、今年最後の病棟レクは大成功に終わりました。また来年も皆

様に楽しんでいただけるようなレクリエーションを企画していきたい

と思います。 

 

（広報委員会発行）掲載期間：～Ｒ5.3.31 

次回は 3 月号です(*‘∀‘) 

 12月 23日(金)、デイケアクリスマス会が行われました。今年はＭ氏

のリードで「もろびとこぞりて」をみんなで高らかに歌い開始しました。

カラオケでは 2人で 1組のチーム 6組が出場しました。そのなかでもデ

イケアのスーパースターと言われているＴさんの歌が一番盛り上がり、

全員が一緒に「ノッテルカイ、ＡＨＡ」と拳を振り上げ大きな声で大合

唱しました。ギター弾き語りではＳ氏から「クリスマスキャロルの頃に

は」を披露していただき、『多くの方に見に来てもらい、嬉しかったで

す』と感想を話されていました。午後の部では、メンバーさんが毎年楽

しみにしている心理士さんのダンスチームがセーラー服で登場し「Ｔ

Ｔ」を披露されました。楽しいダンスにアンコールの声も上がり、2回

目のダンスにもメンバーさんも大喜びされていました。その後はＢＩＮ

ＧＯゲームでプレゼントを配りクリスマス会を終了しました。『盛りだ

くさんで楽しいクリスマス会でした』と話されていました(^^♪ 

http://senshinkai.or.jp/kokoro

