
荒尾こころの郷病院 

基本理念 

1.思いやり医療 

常に思いやりの心を忘れ

ず、患者様中心の医療を行

います。 

2.トータルケア 

地域・家庭・病院が一体とな

って、総合的で一貫したケ

アを行います。 

3.チーム医療 

医療・保健・福祉が連携し

て、チーム医療を行います。 

 

 

 
医療法人洗心会 

荒尾こころの郷病院 

令和 4年 11月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

11 月 24 日は和食の日で

す。五穀豊穣、実りのシー

ズンを迎えて食卓の和食

の食彩が豊かになるこの

時期、日本食文化について

見直してもらい、「和食」

文化の保護・継承の大切さ

を考えるとするのが目的

となっています。日付は

「いい（１１）に（２）ほ

んしょ（４）く」と読む、

語呂合わせから 11 月 24

日になっています。ちなみ

に和食はユネスコの世界

遺産（無形文化遺産）にも

登録され、日本が誇る大切

な象徴です。 

 

秋晴れの中、南 1 病棟運動会が開催され

ました。プログラムとしては、開会の言葉

に始まり、ラジオ体操、玉入れ、ボール送

り、職員による障害物競走やパン食い競争、

整理体操などグラウンドで 2 時間程度行わ

れました。患者さんと職員とのかけ声、“頑

張れ～！”と応援する声、楽しく笑う声が

空まで響いていました。閉会式が終了する

とホールでパン、ジュースをおいしくいた

だき、日焼けした顔で患者さんからは「面

白かった」「楽しかった」と喜びの声も聞か

れていました。 ちちょょここっっとと  

情情報報局局  

 

５病棟では、10 月 12 日(水)に運動会

を開催しました。赤と白のハチマキをそれ

ぞれ頭に巻き、白熱した戦いが繰り広げら

れました。玉入れでは、カゴ目掛けてボー

ルを投げられスタッフにボールが当たり

笑いが起こるシーンや棒サッカーでは棒

を振りすぎて疲れ果てている方もいらっ

しゃいました(笑)。また、スタッフ対抗の

カップ積み合戦も行い、最後まで勝負の行

方が分かりませんでしたが、白チームの優

勝で幕を閉じました。大会後にはたこ焼き

とジュースが配られ、運動後で疲れていた

のか無我夢中で食べられみなさん幸せそ

うな表情を浮かべていました♪ 

 



荒尾こころの郷病院 

TEL：0968-62-0657 

HP ：http://senshinkai.or.jp/kokoro 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

広報委員のつぶやき 

朝、夕と冷えて来ましたが、皆さんいかがお過ごしでしょう

か？今年はコロナとインフルエンザが流行すると報道されま

した。また北朝鮮からはミサイルが発射され、とても恐ろしい

ですね。物価も上昇するし、生活苦に落ち入りそうな予感すら

する今日この頃。賃金値上げするといいのにな～(∩´∀｀)∩ 

～患者さまの権利と責任～ 
患者さまの権利 
１：良質な医療を受ける権利 

２：選択の自由の権利 

３：自己決定の権利 

４：説明を受ける権利 

５：情報の開示を求める権利 

６：プライバシーの保護と秘密を保持される権利 

７：尊厳を得る権利 

患者さまの責任 
１：治療を受けられる患者さまとして、正確なご自

身の精神的・身体的・社会的な情報を医師に

伝えていただく責任があります。 

２：患者さまご自身が医療へ参加していただく責

任があります。 

３：他の患者さまの診療に支障を与えない配慮をして

いただく責任があります。 

次回は 1 月号

★ 

（広報委員会発行）掲載期間：～R5.1.31 

作品が掲載されました 

西 1 病棟で作成した「荒尾梨」の

貼り絵作品が『レクリエ(2022

年 5・6 月号)』という雑誌に掲載

されました。ちぎる方、貼る方、

細かな部分を修正する方など役

割分担をしつつ、一つ一つにパー

ツを分けて丁寧に作りました。 

 

院長賞 

「藤と木もれ日」西智子 

 副院長賞 

「パンダゆたんぽ」エサキヨシコ 

 副院長賞 

「阿蘇の無人駅」ゆー 

 今年もたくさんのご応募ありがと

うございました(^o^)その他の作品

も含め、外来前廊下に展示中です。

ぜひご覧ください♪ 

 

9 月３０日（金）デイケアを利用のメンバー様に感謝の思いを込め、感謝祭

を開催しました。午前はカラオケで歌に合わせ手拍子や一緒に口ずさむ方もお

られ盛り上がりました。最後にギターの弾き語りをＳ氏に披露していただき、

「毎回、前回より上達されていることに感動しました」との感想もあがってい

ました。午後は、５つのグループに分かれゲーム大会が行われました。漢字の

ビンゴゲームでは、出題者はみんなが知っている簡単な漢字をあえて書かなか

ったり、「当たらない～(T_T)」と嘆くメンバーさんもおられました。次に○×

ゲーム。ちょっとひねった問題ばかりで、グループで悩みながら回答されてい

ました。最後に風船バレーをしましたが、一番多いチームは 64 回上げること

ができました。一日楽しく過ごされた良い感謝祭となりました。 

 

http://senshinkai.or.jp/kokoro

