
荒尾こころの郷病院 

基本理念 

1.思いやり医療 

常に思いやりの心を忘れ

ず、患者様中心の医療を行

います。 

2.トータルケア 

地域・家庭・病院が一体と

なって、総合的で一貫した

ケアを行います。 

3.チーム医療 

医療・保健・福祉が連携し

て、チーム医療を行います。 

 

ちちょょここっっとと  

情情報報局局  
 

 医療法人洗心会 

荒尾こころの郷病院 

令和 3年 5月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

今月号にはお花見

の記事が掲載されて

いますが、お花見の由

来を皆さまご存知で

しょうか？ 

お花見とは、古来か

らお祓いのための宗

教的な行事であり、

元々は神事でありお

祭りだったそうです。

決まった期間に、野山

に出かけて花を愛で、

その下で楽しむこと

で厄を祓い、神様と過

ごすとされています。 

今年はお花見がな

かなか出来なかった

と思いますが、来年は

桜の下でみんなでゆ

っくり過ごせるとい

いですね。 

  南２病棟では、3 月 31 日に中庭にてお花見を行いました。

天気に恵まれたものの、桜が少し葉桜になっていました。 

今年は外でゲームを企画！その名もコイン落としゲーム。

水槽に水を入れ、コインを落としてカップに入れば商品ゲッ

ト。見た目以上に難しいようでしたが、多くの皆さまが景品

獲得に喜ばれていました。コインがユラユラと落ちる姿は、 

まるで桜の花びらが落ちているようでキレイでした。「今年も

桜が見られてよかった」という声に、満開の時期に開催した

かったなと後悔。それでも心地よい春の陽気を感じることが

できたと思います。例年、桜の開花が早まっているため、満

開時期の開催を予定することが難しいですね。 

最後はみんなで記念写真♪来年は地域に出向いて花見が出

来たらいいですね。 

 

 

3月 26日（金）デイケアにてお花見を行いました。天気に

恵まれ、満開に近い桜の下で写真撮影やイベント、お昼のお弁

当と素敵な一日を過ごせました。イベントでは、宝探しゲーム

や“モルック”など、初めてのゲームに戸惑いながらも真剣な

表情で取り組まれていたのが印象的でした。優勝した班には豪

華粗品が贈られ、にこやかな表情で受け取られていました。勝

因は“若さ”と“チームワーク”ということでしたので、これ

からも協力し合っていけると良いなと感じました。 

 

ちちょょここっっとと  

情情報報局局  
 



荒尾こころの郷病院 

TEL：0968-62-0657 

HP ：http://senshinkai.or.jp/kokoro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

当院は、平成 23 年に熊本県より「熊本県地域拠点型認知症疾患医療センター」の

指定を受けております。認知症疾患医療センターは、以下のことを行っています。 

●認知症に関する受診前の医療相談 

●認知症の鑑別診断及び診断に基づいた治療や初期対応 

●認知症に関する啓発活動 

連携担当者（精神保健福祉士）3 名体制で、電話や来院によるご相談に対応してお

ります。当センター受診のご相談はもちろん、認知症に関する不安や心配事がありま

したら、当センターへお気軽にご相談ください。 

～広報委員のつぶやき～ 

 5 月 5 日のこどもの日には、柏餅を食べ

る風習があります。なぜ柏餅なのか調べて

みると、柏の葉は新芽が伸びて来ないかぎ

り、古い葉は落ちないので、「家系が絶えな

い、子孫繁栄」の象徴とされており、その

縁起を担いで柏餅を食べるようになったそ

うです。 

 ちなみに柏餅の葉は、一般的には食べな

いものとされています。食べても害はない

のですが、味はいまいちの様ですので、も

ちについた柏の葉の香りを楽しんで食べま

しょう。 

4月 15日木曜日にゲートボール大会がありました。空は快晴、すがすがしい風で、

気持ちのいい一日でした。３チーム出場で 16 人の参加がありました。どのチームも

頑張られて 1 点差で試合に勝つほど接戦のゲームでした。今回初めて参加し、優勝し

たワンズチームのＴさんに感想を聞きました。「初めて参加し緊張しましたが、いつも

している練習試合の時より、本番の試合は良くできたと思います。チームリーダーと

しっかり相談して、作戦を決めて打ったのが上手くいきました。チームの雰囲気はと

てもよく、まとまっていたと思います。」日頃の練習の成果とチームワークを活かして

の優勝だったようです。 

～患者さまの権利と責任～ 
患者さまの権利 

１：良質な医療を受ける権利 

２：選択の自由の権利 

３：自己決定の権利 

４：説明を受ける権利 

５：情報の開示を求める権利 

６：プライバシーの保護と秘密を保持される権利 

７：尊厳を得る権利 

患者さまの責任 

１：治療を受けられる患者さまとして、正確なご自身の精神的・

身体的・社会的な情報を医師に伝えていただく責任があります。 

２：患者さまご自身が医療へ参加していただく責任があります。 

３：他の患者さまの診療に支障を与えない配慮をしていただく責

任があります。 

次回は 7 月号 

（広報委員会発行）掲載期間：～R3.6.30 

 

認知症専門外来は、完全予約制です。 

まずは、当院へお電話ください！ 

http://senshinkai.or.jp/kokoro

