
荒尾こころの郷病院 

基本理念 

1.思いやり医療 

常に思いやりの心を忘れ

ず、患者様中心の医療を行

います。 

2.トータルケア 

地域・家庭・病院が一体とな

って、総合的で一貫したケ

アを行います。 

3.チーム医療 

医療・保健・福祉が連携し

て、チーム医療を行います。 

 
医療法人洗心会 

荒尾こころの郷病院 

令和 3年 11月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「秋ナスは嫁に食わすな」

ということわざには諸説あ

り。その一つに秋ナスは美

味しいという意味がありま

す。ナスの旬は初夏から

初秋。特に秋ナスは皮が

やわらかく、甘味や旨味が

増すことに由来します。山

地は様々ですが、群馬県

や茨城県、栃木県など関

東圏に集中しています。 

焼きナスや素揚げ、煮びた

しなど、シンプルに素材の

美味しさを引き出す食べ

方がおすすめです。 

9月 15日に病棟内で敬老会を行いました。75歳以上の 5名の方に

ご長寿の表彰と記念品の贈呈を行い、周囲の方からも敬意の拍手が

湧きました。5病棟での最高年齢受賞者は 95歳の女性で、おしゃれ

をして嬉しそうにプリンを食されているのがとても印象的でした。

表彰の後は、ご長寿の皆様を祝して茶話会でどら焼きを食べ、皆さ

んとても喜ばれていました。コロナ禍で暗いニュースや様々な制限

で患者様方も楽しみが減少している中で、ささやかではありました

が、皆さんでご長寿のお祝いができ、とても賑やかな時間でした。 

ちちょょここっっとと  

情情報報局局  

 

事務部長賞 

「いい日旅立ち」秘密 

副院長賞 

「息吹抄」Souki 

看護部長賞 

「入口」小松三郎 

院長賞 

「また明日…」木村聡美 

今年もたくさんのご応募ありが

とうございました(^^)/ 

その他の作品も含め、 

外来前廊下に掲示中です。 

ぜひご覧ください♪♪ 



荒尾こころの郷病院 

TEL：0968-62-0657 

HP ：http://senshinkai.or.jp/kokoro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広報委員のつぶやき 

11月というと、日本各地で秋の行楽シーズンが最

盛期を迎える月です。紅葉の名所は美しく色づく秋の

木々を愛でる人々で毎年賑わいますよね。因みに、紅

葉した木々を鑑賞するだけで、狩りをする訳でもない

のになぜ紅葉狩りというのでしょうか？昔、紅葉は薬

草に使うために採取されていて、紅葉狩りの狩りは狩

猟ではなく、探し求めるという意味だそうです。そう

いわれてみると何となく納得ですよね。コロナ禍でな

かなか遠出は難しいですが、綺麗な景色を見てリフレ

ッシュしたいですね。 

  今年、東京オリンピックが開催されたこともあり、当病棟でも 10

月 13日に南 2オリンピックを開催しました。競技内容としては、野

球（バッティング）、ペタンク、サッカー（ＰＫ戦）、職員対抗バッ

ティング競争を行い、事前に出場募集をかけ代表選手として出場し

ていただき、チームで競い合われていました。10月にしては異例の

暑さで、暑い暑いと言いながらも、皆さん競技や応援に力が入って

いた様子で、初の試みではありましたが「楽しかった」「見ごたえの

あった」と盛り上がりに終わりました。4 年に一度のオリンピック

ですが、次の南 2オリンピック開催は果たして？( *´艸｀) 

～患者さまの権利と責任～ 
患者さまの権利 

１：良質な医療を受ける権利 

２：選択の自由の権利 

３：自己決定の権利 

４：説明を受ける権利 

５：情報の開示を求める権利 

６：プライバシーの保護と秘密を保持される権利 

７：尊厳を得る権利 

患者さまの責任 

１：治療を受けられる患者さまとして、正確なご自身の精神的・身

体的・社会的な情報を医師に伝えていただく責任があります。 

２：患者さまご自身が医療へ参加していただく責任があります。 

３：他の患者さまの診療に支障を与えない配慮をしていただく責

任があります。 

次回は 1 月号★ 

9月 30日（木）にデイケア感謝祭を開催しました。午前の部は 5人一組

のチームを 5チーム作り、漢字ビンゴゲームと歌謡曲イントロゲーム、午

後は Sさんのギター弾き語りとカラオケ大会を行いました。漢字ビンゴゲ

ームは、漢字の木偏を 4×4 のマスの中に全て違う漢字で埋め、リーダー

が伝える漢字が縦、横、斜め、どれかに 4つ並んだらビンゴというゲーム

です。一番盛り上がった場面では、「椿」の漢字を書くものと期待して椿

を書いたチームが「ワァ～～当たった」と歓声を挙げるも、「棒」という

期待していた漢字と最後の形が異なる漢字だったため全員ズッコケると

いうシーンがあり大爆笑でした（笑）イントロクイズでは 15 問出題し、

若者チームは「古い歌ばかりでさっぱり分からん」と言っていたものの、

結果的に総合得点にて優勝していました。Sさんへインタビュー。「チーム

5 名で色々話し合い、チームワークもとても良く優勝することが出来まし

た。楽しい感謝祭でした」との事で、良い感謝祭となりました☆ 

（広報委員会発行）掲載期間：～Ｒ4.1.31 

http://senshinkai.or.jp/kokoro

