
2023年度　医療法人洗心会 

年月日 曜日  担当講師 部署

介護職員初任者研修 2023年5月1日現在

時間 科目・項目 テキスト

(1)多様なｻｰﾋﾞｽの理解 松元美保子 1 巻 居宅

松元美保子 1 巻 居宅

15：00～
16：00

1
時
間

１
職務の理解

(3)介護職員初任者研修の位置づけ 井ノ江幸子 1 巻 慈眼

11：00～
15：00

3
時
間

１
職務の理解

(2)介護職の仕事内容や働く現場の理解

7月4日 火
18：30～
20：30

2
時
間

２
介護における尊厳
の保持・自立支援

(2)自立に向けた介護

7月1日 土

9：00～
11：00

2
時
間

１
職務の理解

田上美奈子 1 巻 ﾍﾙﾊﾟｰ

7月6日 木

18：30～
19：30

1
時
間

２
介護における尊厳
の保持・自立支援

(2)自立に向けた介護 宗 　禎信 1 巻 居宅

19：30～
20：30

1
時
間

３
介護の基本

(1)介護職の役割、専門性と多職種との連携 宇野 信恵 1 巻 ﾍﾙﾊﾟｰ

7月8日 土

9：00～
12：00

3
時
間

２
介護における尊厳
の保持・自立支援

(1)人権と尊厳を支える介護 吉田　京美 1 巻 訪看

13：00～
16：00

3
時
間

２
介護における尊厳
の保持・自立支援

(1)人権と尊厳を支える介護 池上奈津美 1 巻 訪看

7月11日 火

18：30～
19：30

1
時
間

３
介護の基本

(1)介護職の役割、専門性と多職種との連携 蓮尾　直美 1 巻 慈眼

19：30～
20：30

1
時
間

３
介護の基本

(2)介護職の職業倫理 西本　有沙 1 巻 中央

7月13日 木
18：30～
20：30

2
時
間

３
介護の基本

４
介護・福祉サービス
の理解と医療との連携

(2)医療との連携とリハビリテーション 吉田　京美 1 巻 訪看

(3)介護における安全の確保とリスクマネジメント  西村　美紅 1 巻 中央

1 巻 中央

14：00～
17：00

3 時間
４

介護・福祉サービス
の理解と医療との連携

(3)障害福祉制度およびその他制度 松隈 幸雄 1

13：00～
14：00

1 時間
４

介護・福祉サービス
の理解と医療との連携

(2)医療との連携とリハビリテーション 田口 健吾

巻 こころ

7月18日 火

18：30～
19：30

1
時
間

３
介護の基本

(3)介護における安全の確保とリスクマネジメント 江口　リエ 

7月15日 土

9：00～
12：00

3 時間

1 巻 中央

19：30～
20：30

1
時
間

３
介護の基本

(4)介護職の安全 蓮尾　直美 1 巻 慈眼

7月20日 木
18：30～
20：30

2
時
間

４
介護・福祉サービス
の理解と医療との連携

(1)介護保険制度 宗 　禎信 1 巻 居宅

7月22日 土

9：00～
13：00

4
時
間

５
介護における

コミュニケーション技術
(1)介護におけるコミュニケーション 宇野 信恵 2

2

巻 ﾍﾙﾊﾟｰ

14：00～
17：00

3
時
間

６
老化の理解

(1)老化に伴うこころとからだの変化と日常 鹿川　 優 2 巻 こころ

巻 中央

(1)認知症を取り巻く状況 古林 美香 2 巻 こころ

7月25日 火
18：30～
20：30

2
時
間

7月27日 木
18：30～
20：30

2
時
間

７
認知症の理解

５
介護における

コミュニケーション技術
(2)介護におけるチームのコミュニケーション 三小田清子 

【研修スケジュール】　　日付順
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巻 慈眼
６

老化の理解
(2)高齢者と健康 東　 博治

7月29日 土

9：00～
12：00

3
時
間

2 巻 こころ

15：00～
17：00

2
時
間

７
認知症の理解

(3)認知症に伴うこころとからだの変化と日常 北野 祐介 2

13：00～
15：00

2
時
間

７
認知症の理解

(2)医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 坂上喜美恵

巻 こころ

2

こころ

8月3日 木

18：30～
19：00

0.5
時
間

８
障害の理解

(1)障害の基礎的理解 江口 明希 2 巻 こころ

19：00～
20：30

1.5
時
間

８
障害の理解

(2)障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、か
かわり支援等の基礎的知識

鹿川　 優 2 巻 こころ

8月1日 火
18：30～
20：30

9：00～
10：00

1
時
間

８
障害の理解

(3)家族の心理、かかわり支援の理解 猿渡 綾子 2

2 巻2
時
間

７
認知症の理解

(4)家族への支援 江口 明希

10：00～
13：00

3
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(1)介護の基本的な考え方 上杉喜代美 3 巻 居宅

巻 中央

8月8日 火
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(3)介護に関するからだのしくみの基礎的理解 前田　雄大 3 巻 こころ

8月5日 土

14：00～
17：00

3
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(2)介護に関するこころのしくみの基礎的理解 髙木　麻子 3

巻 こころ

8月10日 木
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(3)介護に関するからだのしくみの基礎的理解 平山久美子 3 巻 こころ

8月11日 金

9：00～
11：00

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(3)介護に関するからだのしくみの基礎的理解 平山久美子 3 巻 こころ

11：00～
13：00

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(4)生活と家事 宇野 信恵 3 巻 ﾍﾙﾊﾟｰ

14：00～
16：00

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(5)快適な居住環境整備と介護 浦川 悦子 3 巻 慈眼

16：00～
17：00

1
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

平田　由香 3 巻 慈眼

8月12日 土

9：00～
16：00

6
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(6)整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

薬野由紀子
西　　和也
小田多恵子

3 巻 中央

16：00～
17：00

1
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

島村　友之 3 巻 慈眼

8月17日 木
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

8月24日 木
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立
に向けた介護

大津　 幹

8月22日 火
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立
に向けた介護

(8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

 黒肥地幸江 3 巻 慈眼

巻 中央

3 巻 中央

川口 達也 3
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９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立
に向けた介護

星原   淳
德井 進也

3 巻 中央

3 巻 ﾍﾙﾊﾟｰ 菊川ゆかり
13：00～
16：00

3
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

8月26日 土

9：00～
12：00

3
時
間

黒肥地幸江 3 巻 慈眼

8月31日 木
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
慈眼

(10)排せつに関連したこころとからだのしくみと自立に向
けた介護

若松 知美 3 巻

8月29日 火
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

9月2日 土

9：00～
12：00

3
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(10)排せつに関連したこころとからだのしくみと自立に向
けた介護

宮園　　恵
浦川　　太

3

3

巻 慈眼

13：00～
16：00

3
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(10)排せつに関連したこころとからだのしくみと自立に向
けた介護

 菊川ゆかり 3 巻 ﾍﾙﾊﾟｰ

(11)睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

古林　美香 3

巻 慈眼

9月7日 木
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

浦川　　太 3 巻 慈眼

9月5日 火
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

香山　直美
黒肥地幸江

9月16日 土
9：00～
16：00

6
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(13)介護課程の基礎的理解

巻 こころ

13：00～
17：00

4
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(12)死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末
期介護

池上奈津美 3 巻 訪看

9月9日 土

9：00～
12：00

3
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

島村　友之
浦川　　太

3 巻 慈眼

9月14日 木
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

9月12日 火
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

上杉喜代美 3 巻 居宅

(11)睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

立川　健一 3 巻 こころ

3 巻 慈眼 

(11)睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

永川 達也
奥 　　薫

3 巻 こころ

9月21日 木
18：30～
20：30

2
時
間

9月19日 火
18：30～
20：30

2
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

9月23日 土

9：00～
13：00

4
時
間

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術

９
こころとからだの

しくみと生活支援技術
(14)総合生活支援技術演習 副島 沙織 

18：30～
20：30

2
時
間

１０
振り返り

(14)総合生活支援技術演習 副島 沙織 3 巻 慈眼 

14：00～
16：00

2
時
間

１０
振り返り

(1)振り返り

(2)就業への備えと研修終了後における継続的な研修 上杉喜代美 3 巻 居宅

133

上杉喜代美 3 巻 居宅

9月26日 火
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9月30日 土 9：00～

【介護実習】

①　施設実習　                　　１日 (６時間の内希望する時間)

　　　　場　　　所 ： 介護老人保健施設慈眼苑

②　在宅介護サービス提供現場実習　１日 (６時間の内希望する時間)

　　・訪問介護  

　　　　場　　　所 ： 慈眼苑ヘルパーステーション

　　・通所リハビリﾃｰション

　　　　場　　　所 ： 慈眼苑通所リハビリテｰション

計 ： ２日間 (１２時間)

実習スケジュールは研修開始後に調整し決定します。

★注 介護実習については、上記①～②を基本としいづれかの参加のみでも可能とします。

但し介護未経験の方については訪問介護(ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ)実習を受けられる様お願いします。

尚、実習費用の徴収は致しません。

上杉喜代美
事 務 局

居宅

事務

　修了式

9月28日 木
18：30～
20：30

2
時
間

修了評価
試験結果集計・採点・合否発表


